
 

UNIVERSITATEA ECOLOGICĂ DIN BUCUREȘTI           

FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ şi SPORT   Aprobat decan, 
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Programul de studii : Educaţie fizică şi sportivă 

 

PROGRAMAREA EXAMENELOR 
 

ANUL II 2025-2026 

1 SEPTEMBRIE 2026 – 20 SEPTEMBRIE 2026 

 
Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data  Ora  

Sala 

1.  Fiziologie ( E) 
Lector univ. dr. Andronache 

Laurenția 
15.09.2026 10.00 2.01 

2.  Metode de cercetare în EFS (E) 
Lector univ.dr.  Enescu 

George 
02.09.2026 10:00 2.01 

3.  
Fundamente științifice ale jocurilor 

sportive – Volei (E) 
Lect.univ.dr. Xenia Ivanov 06.09.2026 12.00 

Sala de 

sport 

4.  
Teoria și practica atletismului (E) 

(ORAL) 

Conf. univ. dr. Florina 

Neder 
10.09.2026 11.00  1.02 

5.  
Teoria și practica în sporturile de 

combat-arte marțiale- (C) 

Lector univ.dr.  Ionescu 

Mihai Leonard 
11.09.2026 8.00 2.01 

6.  
Aplicații practice discipline sportive de 

iarnă (în tabere de pregătire) (V) 
Lect.univ.dr. Leonte Ion 11.09.2026 10.00 2.01 

7.  
Teoria și practica în alte ramuri 

sportive-rugby (C) – opțional 

Conf univ.dr. Ulăreanu 

Marius 
02.09.2026 8.00 1.09 

8.  
Teoria și practica în sporturile de 

combat-judo (C) – opțional 
Lector univ.dr. Grigore Alin 16.09.2026 11.00 1.04 

9.  
Evaluare motrică și somatofuncțională 

(E) 
Lector dr. Cojocaru Monica  14.09.2026 10.00 2.01 

10.  
Fundamentele științifice ale jocuriloe 

sportive- Baschet (E) 

Lector univ. dr. 

Bucureșteanu Liliana  
10.09.2026 12.00 

Sala de 

sport 

11.  
Teoria și pratica în ramuri ale 

gimnasticii-gimnastică artistică (E) 
Prof. dr.Câmpeanu Mariana 15.09.2026 9:00 2.01 

12.  
Activități motrice de timp liber (joc 

sportiv/teren redus) (colocviu) 

Lector univ. dr. 

Alecsandrescu Nicoleta 
18.09.2026 10:00 2.01 

13.  
Aplicații practice discipline sportive de 

apă (verificare) 

Lect.univ.dr. Dragoș 

Alexandrescu 
17.09.2026 10.00 2.01 

14.  
Stagiu de practică în activitați de 

turism (verificare) 

Lector univ. dr. Ionescu 

Leonard 
11.09.2026 10.00 2.01 

15.  

Etică și deontologie în știința sportului 

și educației fizice (opțional) 

(verificare) 

Lect.univ.dr. Avrigeanu 

Tudor 

 

07.09.2026 10.00 2.01 

16.  
Comunicare în stiinta sportului si 

educatiei  (opțional) (verificare) 
Conf.Univ.dr.Elena Banciu    

 

ATENŢIE: 
DISCIPLINE OPȚIONALE: SE VA ALEGE O SINGURĂ DISCIPLINĂ OPȚIONALĂ. 
 


