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ANUL 1 2024-2025

Aprobat decan,
Conf.univ.dr. Uldreanu Marius-Viorel

Nr.

ort DISCIPLINE OBLIGATORII Cadru didactic Data Ora SALA
1 | Metodica predarii atletismului Conf.univ.dr. Neder Florina 17.06.2026 13.00 1.04
2 | Metodica predarii gimnasticii Conf.univ.dr. Ulareanu Marius 17.06.2026 10.00 1.09
Viorel
3 | Fitness Conf.univ.dr. Uldareanu Marius 18.06.2026 10.00 1.09
Viorel
4 | Organizarea activitatii extracurriculare / pregatirea Lector.univ.dr. Bucuresteanu Liliana | 18.06.2026 12.00 2.10
echipelor sportive scolare
5 | Etica si integritatea cademica in stiinta sportului si Conf.univ.dr. Banciu Elena 19.06.2026 13.00 1.04
educatiei fizice
6 | Didactica sportului adaptat Lector.univ.dr. Xenia Ivanov 19.06.2026 12.00 2.10
7 | Educarea simtului estetic prin dans Lector.univ.dr. Grigore Maria 16.06.2026 10.00 1.04
8 | Metodica predarii baschetului Lector.univ.dr. Bucuresteanu Liliana | 15.06.2026 12.00 2.10
9 | Metodica predarii handbalului Conf.univ.dr. Uldreanu Marius 18.06.2026 08.00 1.09
Viorel
10 | Stagiu de practica in centre de recreere si locuri de Conf.univ.dr. Uldreanu Marius 15.06.2026 10.00 1.09
agrement Viorel
11 | Amenajarea si dotarea bazelor sportive scolare Prof.univ.dr. Cojocaru Viorel 16.06.2026 11.00 1.09
12 | Teoria si metodica antrenamentului sportiv Prof.univ.dr. Cojocaru Viorel 19.06.2026 10.00 1.09




ANUL 11 2025-2026

cht[- DISCIPLINE OBLIGATORII Cadru didactic Data Ora SALA
1 | Metodologia cercetarii in EFS Lector.univ.dr. Enescu George 17.06.2026 12.00 1.04
2 | Tehnici specifice de predare Lector.univ.dr. Fratila Ion 20.06.2026 14.00 2.10
3 | Proiectarea curriculara in educatie fizica | Lector.univ.dr. Leonte lon 16.06.2026 11.00 1.04
4 | Metodica dezvoltarii calitatilor fizice Conf.univ.dr. Anton Margareta 19.06.2026 11.00 1.04
5 | Aprofundare intr-o ramura de sport Conf.univ.dr. Ulareanu Marius Viorel 15.06.2026 10.00 1.09
6 | Practica de antrenor Conf.univ.dr. Ulareanu Marius Viorel 15.06.2026 11.00 1.09
7 Metodica predarii fotbalulului Lect.univ.dr. Pricop Adrian 18.06.2026 17.00 1.04
8 | Metodica predarii voleiului Lect. univ. dr. lvanov Xenia 19.06.2026 13.00 2.10
9 | Sportul pentru toti Lect.univ.dr. Alexandrescu Nicoleta 17.06.2026 13.00 1.09
10 | Masurare si evaluare in activitatea Conf.univ.dr. Anton Margareta 19.06.2026 10.00 2.10
motrica
11 | Stagiu in vederea pregatirii lucrarii de Conf. univ. dr. Florina-Liliana Neder 17.06.2026 14.00 104
disertatie
12 | Instruirea programata in EFS Lector.univ.dr. Fratila Ion 17.06.2026 13.00 1.04




